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Недельный учебный план учебный план  

начального общего образования (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

                            классы 

 

Количество часов в неделю 

Всего 1а, 1б, 

1в, 1г 

2а, 2б, 

2в  

3а, 3б, 

3в 

4а, 4б, 

4в 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 52 

Литературное чтение 4 3 3 3 43 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 1 - - - 4 

Литературное чтение на 

родном языке - 1 1 1 9 

Иностранный язык Английский язык - 1 1 1 9 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 52 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 26 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - 

Искусство 

Музыка - - - - - 

Изобразительное 

искусство 
- - - - - 

Технология Технология  - - - - - 

Физическая 

культура  
Физическая культура - - - - - 

Итого: 15 15 15 15 - 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 
15 15 15 15 - 

Всего 60 45 45 45 195 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

Недельный учебный план основного общего образования 

для   V-IX классов (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

5а,5б,5в 6а, 6б, 6в 7а,7б 8а, 8б, 8в 9а, 9б, 9в 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 2 4 56 

Литература 3 3 1 1 1 26 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - - - 

Родная 

литература 
- - - - - - 

Иностранный 

язык 

Английский язык 
3 2 2 2 1 28 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 30 

Алгебра - - 2 2 3 19 

Геометрия - - 2 2 2 16 

Информатика - - 1 1 1 8 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  
2 2 2 2 2 28 

Обществознание - 1 1 1 1 11 

География 1 1 2 2 1 21 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 2 14 

Химия - - - 2 1 9 

Биология 1 1 1 1 1 14 

Искусство 

Музыка - - - - - - 

Изобразительное 

искусство 
- - - - - - 

Технология Технология  - - - - - - 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 
- - - - - - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

- -  - - - 

Итого: 20 20 20 20 20  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - 4 12 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

20 20 20 20 24  

Всего 60 60 40 60 72 292 

 



 

 

 

 

 

Недельный учебный план для X класса  

(непрофильное обучение, 5-дневная неделя) 

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

 

10 а Всего 

Базовые учебные предметы  

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский язык 1 1 

Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 1 1 

Обществознание (включая экономику и 

право)  
2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Астрономия - - 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Искусство (МХК) - - 

Технология - - 

Основы безопасности жизнедеятельности - - 

Физическая культура - - 

Итого: 18 18 

Компонент образовательного 

учреждения (5-дневная неделя) 
2 2 

Русский язык 1 1 

Математика 1 1 

Элективные учебные курсы - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
20 20 

Всего 20 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Недельный учебный план для  XI классов  

(непрофильное обучение, 5-дневная неделя) 

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

 

11а, 11б Всего 

Базовые учебные предметы  

Русский язык 1 2 

Литература 2 4 

Английский язык 1 2 

Математика 5 10 

Информатика и ИКТ 1 2 

История 2 4 

Обществознание (включая экономику и 

право)  
2 4 

География 1 2 

Физика 2 4 

Астрономия 1 2 

Химия 1 2 

Биология 1 2 

Искусство (МХК) - - 

Технология - - 

Основы безопасности жизнедеятельности - - 

Физическая культура - - 

Итого: 20 40 

Компонент образовательного 

учреждения (5-дневная неделя) 
5 8 

Русский язык 1 2 

Элективные учебные курсы 4 10 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
25  

Всего 25 50 

 


